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Oszcz!dno"ci pieni!#ne

gospodarstw domowych

Streszczenie. W artykule przedstawiono koncepcj# oszcz#dno$ci pieni#!nych, ich klasy%kacj# 

oraz rol# oszcz#dno$ci gospodarstw domowych w dzia"alno$ci gospodarczej. Z jednej strony oszcz#d-

no$ci gospodarstw domowych stanowi& t# cze$' dochodu do dyspozycji, która nie zosta"a wydana na 

konsumpcj# dóbr i us"ug. Z drugiej strony oszcz#dno$ci to ró!nica mi#dzy dochodami a wydatkami. 

Wysoki poziom oszcz#dno$ci pomaga gospodarce rozwija' si# i utrzymywa' na $cie!ce wzrostu, po-

niewa! inwestycje %nansowane s& g"ównie z oszcz#dno$ci. Metody oszcz#dzania to m.in. ulokowanie 

pieni#dzy w banku lub w funduszach emerytalnych. Poziom oszcz#dno$ci w gospodarce zale!y od 

wielu czynników. Oszcz#dno$ci s& uwa!ane za korzystne dla gospodarki nie tylko dlatego, !e zapew-

niaj& $rodki na %nansowanie inwestycji kapita"owych niezb#dnych do promowania d"ugoterminowego 

wzrostu, ale je$li dostatecznie du!o ludzi w tym samym czasie zacznie wi#cej oszcz#dza', to w wyniku 

tego dochodzi do zmniejszenia popytu konsumpcyjnego, a nawet do g"#bszej recesji. W gospodarce 

narodowej oszcz#dno$ci s& sum& oszcz#dno$ci prywatnych i publicznych. 

S�owa kluczowe: oszcz#dno$ci pieni#!ne, oszcz#dno$ci gospodarstw domowych, oszcz#dno-

$ci jako cz#$' niewydanego dochodu/odroczonej konsumpcji, dochód i wydatki

Household money savings

This paper presents concept of monetary savings, their classification, and the role 
of household savings in the economic activity. On the one hand household savings is 
the amount of household disposable income not spent on the consumption of goods and 
services. On the other hand, savings is the difference between income and expenditure. 
A high level of savings helps the economy to progress on a growth path since investment 
is mainly financed out of savings. Methods of saving include putting money aside in 
a bank or in pension funds. The level of saving in the economy depends on a number of 
factors. Savings are regarded as positive for the economy, not least because they provide 
the funds to finance the capital investment needed to promote long-term growth, but if 
sufficient number of people start saving more at the same time, the result is a reduction 
on consumer demand and even deeper recession. A country’s national savings is the sum 
of private and public savings.  


