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Bioetyka jako problem wspolczesnosci

Streszczenie. Bioetyka jest jednym z zagadnien, ktore sa w centrum uwagi dzisiejszego $wiata.
Nowa technologia i informatyka doprowadzity do odkry¢ naukowych na niespotykang do tej pory
skale, umozliwiajacych ingerowanie w zycie jednostki i catych spoleczenstw. Moga przyczynic sig
do walki z chorobami niszczgcymi ludzi i polepszac jakos$¢ zycia. Moga doprowadzi¢ réwniez do
niekontrolowanych kataklizmow, wojen, przestepstw i chaosu na $wiecie.

Stowa kluczowe: bioetyka, badania naukowe, DNA, zagrozenia wspolczesnego $wiata, prawa czto-
wieka, odpowiedzialnos¢, etyka

Wprowadzenie

Imperatyw kategoryczny Immanuela Kanta ,,nie powinienem nigdy inaczej po-
stepowac jak tylko tak, zebym mogt takze chcie¢, aby maksyma moja stata si¢
prawem powszechnym™' zawiera w sobie nakaz dla wszelkich dziatan ludzkich,
ktorych podstawag powinno by¢ nieszkodzenie innym. Mysl filozofa wpisuje si¢
doktadnie w ide¢ bioetyki i praw cztowieka, bioetyki rozumianej jako ,,wyspe-
cjalizowanej cze¢sci filozoficznej etyki szczegdtowej, ktéra ustala oceny 1 normy
moralne w zwigzku z ingerencjg w zycie ludzkie w granicznych sytuacjach jego

' 1. Kant, Uzasadnienie metafizyki moralnosci, ttum. M. Wartenberg, Wyd. ANTYK, Kety
2001, s. 19.
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powstawania (biogeneza), trwania (bioterapia) i Smierci (tanatologia)”* oraz praw

cztowieka, rozumianych jako tarcza chronigca jednostke przed nieuzasadniona,
niebezpieczng 1 narzucong powyzej zakreslong ingerencja.

1. Zamiast definicji pojecia ,,bioetyka”

Bioetyka rozwingta si¢ na bazie gwaltownego wzrostu wiedzy genetycznej zwig-
zanej z rozszyfrowaniem kodu genetycznego DNA w 1953 r., dokonanym przez
Jamesa Watsona 1 Francisa Cricka, umozliwiajacego ingerowanie w ,,tworzenie”
cztowieka. Skutki tego odkrycia ,,zawazyly na postepie, jaki dokonal si¢ w tym
czasie w naukach biologicznych, a w genetyce medycznej w szczegdlnosci™.
Z jednej strony to rewolucyjne wydarzenie zapoczatkowato rozw6j nowych tech-
nik badawczych w diagnostyce, prognozowaniu i leczeniu chorob®, z drugiej za$
stworzylo szanse grupom przestepczym oraz zbrodniczym rezimom na wykorzy-
stanie kodu genetycznego do uszkodzenia ptodu w celu eliminacji grup niepoza-
danych lub rozwini¢cia ,,eugenicznych hodowli” wzmacniajacych wybrane cechy
cztowieka — odwagge i postuszenstwo, czy wykorzystanie do produkcji broni biolo-
gicznej’. Problemy te uczynity ludzko$¢ odpowiedzialnymi za wdrozenie w zycie
fenomenalnych mozliwosci zwigzanych z odkryciem DNA 1 poznaniem informacji
genetycznej osoby. Podstawg tej odpowiedzialnosci stat si¢ sam cztowiek 1 ochro-
na jego cztowieczenstwa, jego godnosci cztowieka. Zaczeto tworzy¢ nowe podsta-
wy etyczne 1 prawne dla nowych obszarow badawczych. Podstawy etyczne tworzy
bioetyka. Prawo natomiast w gtdwnej mierze bazuje na prawach cztowieka.

Za tworce terminu bioetyka uznaje si¢ Vana Rensselaera Pottera. Amerykan-
ski biochemik, onkolog, w swoich pracach, zamiast na prawach indywidualnych,
skupit si¢ na osobistych obowigzkach. Ukut pojecie bioetyki, aby potaczy¢ dyscy-
pliny naukowe — biologi¢, medycyne, ekologie z warto§ciami ludzkimi®. Poprzez

2 T. Biesaga, Bioetyka, Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu, http://ptta.pl/pef/pdf/b/bio-
etyka.pdf [21.05.2014]. Wybrano jedng z wielu definicji ,,bioetyki”, sadzac, iz w petni wskazuje na
obszary zastosowania tego pojecia.

3 T. Mazurczak, Poznanie genomu cztowieka — znaczenie dla wspotczesnej medycyny, w: Zasto-
sowanie biologii w medycynie a prawa cztowieka, red. T. Mazurczak, WN PWN, Warszawa 2003, s. 9.

4 Dzigki szybkiemu rozwojowi nauk biologicznych i postgpowi technicznemu mozliwa stata
si¢ dializa nerek, transplantacja organdw, prenatalna diagnostyka, stosowanie respiratoréw i urza-
dzen do intensywnej terapii, skuteczniej zaczeto zwalczac epidemie i choroby oraz przesuwac gra-
nice $mierci, za: T. Biesaga, op. cit.

5 J. Hotéwka, Genetyczna tozsamosé jednostki, w: Powszechna Deklaracja o Genomie Ludz-
kim i Prawach Czlowieka, Polski Komitet do spraw UNESCO, Warszawa 1998, s. 19.

¢ PJ. Whitehouse, The Rebirth of Bioethics: Extending the Original Formulations of Van
Rensselaer Potter, ,,The American Journal of Bioethics” 2003, 3(4), W26-W31, za: file:///C:/Users/
strada/Downloads/the _rebirth_of bioethics.pdf [20.11.2014].
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to zintegrowane podej$cie badacz wskazywal, iz mimo pozornej sprzecznosci ety-
ki ekologii z etyka biomedycyny mozna 1 nalezy uzna¢ natur¢ za zrodto wartosci
dla tej drugiej. Zycie i zdrowie cztowieka jest naczelnym zadaniem wspomnia-
nych wyzej dyscyplin.

Mimo iz bioetyka jest terminem stosunkowo mtodym (lata 70. XX w.), ko-
rzeniami si¢ga okresu starozytnosci i1 zwigzana jest z zakazem moralnym uje-
tym w Dekalogu — Nie zabijaj!, obowigzkach lekarza wobec pacjenta okre-
Slonych w przysiedze Hipokratesa lub zapisanych w Prawie Manu z przetomu
IiII w. p.n.e.” zakazujacych wyzyskiwanie ludzi biednych, stabych i nieszcze-
sliwych. Nieludzkie traktowanie, takie jak okaleczenie, biczowanie, uwig¢zienie,
zabojstwo, doprowadzenie do samobdjstwa czy karg $mierci poruszat w kontek-
$cie rozwazan o cnocie sprawiedliwo$ci $w. Tomasz z Akwinu®. Kwestia ochrony
zycia ludzkiego od chwili poczgcia stata si¢ podstawa traktatu opata Francesco
Cangiamila Embriologia Sacra z 1747 r.°. Kwesti¢ autonomii pacjenta poruszyt
w 1803 r. Thomas Percival w pracy zatytutowanej Medical Ethics, w ktorej decy-
zj¢ o podejmowaniu leczenia oddawat choremu'®.

2. Nakazy etyczne

Wspomniane wyzej przyktady zasad moralnych, obyczajowych i prawnych legly
u podstaw pozniejszych rozwigzan etycznych opartych na zasadzie — nie szkodzi¢
drugiemu. Jozef Bukowski wyrdznit trzy najogdlniejsze etapy w ewolucji zacho-
wan etycznych w stosunku do chorych, stabych i bezradnych.

Etap pierwszy charakteryzowat si¢ istnieniem wylacznie ogdlnych wskazan, ktore do-
tyczyly takze przedstawicieli innych [niz lekarz — L.K.] profesji. Uczenie si¢ medycyny
nie odbiegato od rzemiosta. Ludzie wyobrazali sobie, ze choroby powstajg wskutek
czarow, przeto schorzeniom mozna byto zapobiegac lub leczy¢ je, postugujac si¢ ,,prze-
ciw czarami”. Etap drugi to okres przysiag lekarskich. Prébowano woéwczas zrozumiec
istot¢ choroby w oparciu o prawa przyrody. Okreslano obowigzki lekarza w sposob bar-
dziej precyzyjny, przypisujac zasady odpowiedzialnosci za mato skuteczne leczenie. Za
punkt przetomowy nalezy uzna¢ wprowadzenie egzaminu panstwowego 1 stworzenie
warunkow do nauczania uniwersyteckiego. (Do XIII w. medycyna byla ,,partyzantka”,
miala w swej karierze interesujace potyczki i bitwy, ale nie wygrata zadnej kampanii.

7 S. Jedynak, Etyka starozytnego Wschodu, Omega, Warszawa 1972, za: J. Bukowski, Prawa
czlowieka i medycyna, w: Prawa cztowieka. Wybrane zagadnienia i problemy, red. L. Koba, W. Wa-
ctawczyk, Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0., Warszawa 2009, s. 339.

8 T. Biesaga, op. cit.

? Ibidem.

10 Th. Percival domagat sie, aby lekarz przestrzegat trzech zasad: zyt godziwie (zasada zycia
cnotliwego), nie szkodzil drugiemu (zasada nieszkodzenia) i oddawal kazdemu, co mu si¢ nalezy
(zasada sprawiedliwosci). Ibidem.
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Leczyt, kto chciat i jak umial. Punktem przetomowym byto wprowadzenie nauczania
akademickiego). Tak rozumianej medycynie towarzyszyta budowa przysiag, ale i ko-
deksow powinnosci zawodowych. Proces ten trwa takze wspotczesnie!!.

Nalezy tu wspomnie¢ o waznym aspekcie etycznym dotyczacym zagadnien
zwigzanych z zastosowaniem biologii 1 medycyny, a jest nig wielo$¢ ,,r6znych ak-
ceptowalnych moralnie rozwigzan kontrowersyjnych problemow moralnych”'?. Do-
tycza one m.in. takich zagadnien, jak: aborcja, eutanazja, kara $mierci, zaptodnienie
in vitro czy eugenika. Toczace si¢ na gruncie filozofii, religii, prawa spory moralne
doprowadzity jedynie do kompromiséw, w gruncie rzeczy mato zadowalajacych
przeciwne strony. Przytaczajac chociazby problem kary §mierci, ktory jest rozpatry-
wany z punktu widzenia zarowno zwolennikow jej stosowania (retencjonistow lub
represjonistow), jak 1 przeciwnikow (abolicjonistow) nie doprowadzit do wypraco-
wania jednego wzorca postepowania. W wielu stanach USA kara $mierci jest utrzy-
mywana, natomiast w Europie — zniesiona (poza Biatorusia, gdzie si¢ ja wykonuje,
1 Turcja, gdzie istnieje w przepisach prawa, ale panstwo to stosuje memorandum,
tzn. nie wykonuje kary $mierci). Podobnie jest z aborcja, w jednych panstwach jest
dozwolona, w niektorych, tak jak np. w Polsce, istniejg $cisle okreslone prawem
warunki do jej wykonywania, w innych (np. Irlandia) catkowicie zakazana.

W kwestii zycia Europejski Trybunal Praw Czlowieka, jako sadowy organ
Rady Europy, nie podjal si¢, w swojej 60-letniej dziatalnosci, zdefiniowania pra-
wa do zycia 1 okreslenia poczatkow zycia ludzkiego (bezdyskusyjny jest fakt, ze
przepisy EKPC chronig zycie ludzkie od chwili narodzin do chwili $mierci)®.
Kazda sprawe dotyczaca zastosowania aborcji traktowal indywidualnie 1 tak tez
orzekat, stosujac jako podstawe EKPC, ktora ustanowita minimalne standardy,
zostawiajgc panstwom swobode dziatania w spetnieniu tych standardow!*.

Dlatego tez istotne stato si¢ wypracowanie wspolnego wzorca moralnego,
a tym sg prawa cztowieka uznane za wartosci uniwersalne, gdyz, jak twierdza
teoretycy praw cztowieka, sg to fundamentalne prawa moralne, ktore coraz czg-
sciej zyskuja ochrong formalnoprawng. ,,Gtosza powszechnie przyjete standardy
wolnosci, ograniczenia wladzy panstwa 1 $wiadczen, ktorych mozna oczekiwac
od spoteczenstwa reprezentowanego przez panstwo zgodnie z podstawowymi
warto$ciami moralnymi’'s.

" J. Bukowski, Prawa cztowieka i medycyna, w: Prawa cztowieka. Wybrane zagadnienia i pro-
blemy, red. L. Koba, W. Wactawczyk, Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0., Warszawa 2009, s. 338-339.

12 B. Gert, Ch.M. Culver, K. Danner Clouser, Bioetyka. Ujecie systematyczne, ttum. M. Choj-
nacki, stowo/obraz terytoria, Gdansk 2009, s. 7.

13 J. Kondratiewa-Bryzik, Poczgtek prawnej ochrony zZycia ludzkiego w swietle standardow
migdzynarodowych, Oficyna Wolters Kluwer, Warszawa 2009, s. 121.

4 Tbidem.

15 J. Feinberg, The Nature and Value of Rights, ,,The Journal of Value Inquire” 1973, vol. 4,
s. 243-257, za: W. Osiatynski, Prawa cztowieka i ich granice, ttam. S. Kowalski, Wyd. Znak, Kra-
kow 2011, s. 23.
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3. Bioetyka a prawa czlowieka

Mysl bioetyczna rozwijata si¢ rownolegle, w $cistym powigzaniu z ideg praw czto-
wieka. Autonomia czlowieka oparta na jego wolnosci w aspekcie swobodnego
decydowania za siebie, wolnosci wywodzacej si¢ z mysli starozytnej, idea sred-
niowiecznego indywidualizmu bedacego potwierdzeniem jego podmiotowosci
w relacjach z innymi, zwlaszcza z wtadza, idea sprawiedliwos$ci spotecznej 1 row-
no$ci wobec prawa, idea rzadow ograniczonych i dziatania panstwa na rzecz oby-
wateli, wszystko to legto u podstaw ochrony jednostki przed niekontrolowang in-
gerencjg najnowszych zdobyczy biologii, medycyny 1 techniki w Zycie cztowieka.

Zabezpieczenia takie sg tym bardziej zasadne, gdyz, jak pokazata Il wojna
Swiatowa, brak skutecznej ingerencji spolecznosci migdzynarodowej moze do-
prowadzi¢ do najci¢zszych zbrodni dokonywanych w celach medycznych. Wsrod
zbrodniarzy hitlerowskich najbardziej wyrdznit si¢ doktor Mengele, zwany Anio-
tem Smierci, prowadzacy w obozie koncentracyjnym Auschwitz-Birkenau ekspe-
rymenty pseudonaukowe, w wyniku ktorych zycie stracito tysigce osob. Niestety,
uniknal kary. Zbrodnie hitlerowskie doprowadzity w 1947 r. do skazania na kare
Smierci 19 lekarzy. Amerykanski Trybunal Wojskowy uznal, Ze ztamali oni pod-
stawowe zasady cztowieczenstwa.

Wyrok Trybunatu dal rowniez asumpt do ustanowienia powszechnej zasady
poszanowania praw cztowieka w medycynie:

Nieodzownym warunkiem jest dobrowolna zgoda osoby poddawanej doswiadczeniu.
Znaczy to, ze dana osoba musi mie¢ prawne przestanki do wyrazenia swej zgody,
musi by¢ w stanie podja¢ dobrowolng decyzje, a nie pod wptywem sity, podstepu,
oszustwa, presji, falszywego pozoru lub jakiejkolwiek innej formy wptywania czy
przymusu. Musi dostatecznie zna¢ 1 ocenia¢ dang dziedzing, aby mogta podja¢ roz-
sadng 1 swiadomg decyzj¢. Ten ostatni warunek pocigga za sobg konieczno$¢, azeby
osoba ta — przed odebraniem od niej os§wiadczenia co do zgody — byta poinformowana
o istocie, czasie trwania i celu do§wiadczenia, a takze o metodzie 1 sSrodkach, jakie
maja by¢ zastosowane, o wszystkich przykrosciach i niebezpieczenstwach, jakich
stusznie nalezy si¢ spodziewac i konsekwencjach dla jej zdrowia czy tez osobowosci,
jakie moze pociagna¢ za sobg udziat w doswiadczeniu. Obowiazek zbadania, czy zgo-
da zostala wyrazona i odpowiedzialno$¢ za to cigzy na kazdym, kto nakazuje, kieruje
lub przeprowadza doswiadczenia. Sg to obowigzki osobiste 1 osobista odpowiedzial-
no$¢, ktorych nie mozna bezkarnie przenie$¢ na inne osoby'®.

Wtedy réwniez po raz pierwszy zastosowano tzw. formute Radbrucha (lex in-
iustissima non est lex)"’, zgodnie z ktérag wywiedzione z prawa natury prawa czto-

16 J. Bukowski, op. cit., s. 345.
17" Stworzona przez prawnika niemieckiego Gustawa Radbrucha formuta, ktora uzasadnia
karalno$¢ aktéw tamania praw cztowieka w rezimach autorytarnych. Wywiedziona z prawa natu-
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wieka stojg ponad prawem stanowionym, a tym samym ponad rozkazami. Kaz-
dy cztowiek ma wolng wole, musi sam podejmowac decyzje, za ktore osobiscie
ponosi odpowiedzialno$¢. Nie moze zrzucac jej na innych. Ten sposob mys$lenia
stal si¢ podstawg wielu oskarzen o dokonanie na ludziach najci¢zszych zbrodni.
Stat sie¢ rowniez podstawg prawa wewnetrznego 1 np. w polskim prawie karnym
istnieje przepis, art. 122, ktéry brzmi:

Kto w czasie dziatan zbrojnych atakuje miejscowos¢ lub obiekt nie broniony, strefg
sanitarng lub zneutralizowang albo stosuje inny sposob walki zakazany przez prawo
mi¢dzynarodowe, podlega karze pozbawienia wolno$ci na czas nie krotszy od lat 5
albo karze 25 lat pozbawienia wolnosci. § 2. Tej samej karze podlega, kto w czasie
dziatan zbrojnych stosuje $rodek walki zakazany przez prawo miedzynarodowe'®.

Na podstawie sformutowanej wowczas formuty Radbrucha wszelkie dziatania
funkcjonariuszy, urzednikow, pracownikéw, dziataczy, naukowcoéw muszg by¢
zgodne z prawami cztowieka.

Za zrodto tych praw uznaje si¢ godnos$¢ czlowieka. Jej definicja, zapisana
w wielu dokumentach migdzynarodowych oraz najwyzszych aktach prawa kra-
jowego — konstytucjach uznaje ja za: przyrodzona, co znaczy, ze nikt jej nie daje,
lecz kazdy si¢ z nig rodzi; niezbywalng, gdyz jest cztowiekowi przypisana i na
pewne dzialania nie ma zgody, np. u§miercenia w celu ratowania zycia innej 0so-
bie oraz nienaruszalng, gdyz za ztamanie tej zasady ponosi si¢ odpowiedzialnos¢.
W polskiej Konstytucji z 1997 r. o godnosci traktuje art. 30:

Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw czto-
wieka 1 obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigz-
kiem wtadz publicznych °.

Godno$¢ osobowa jest rowniez gldwnym zagadnieniem z obszaru praw czto-
wieka 1 bioetyki. Legta ona u podstaw wszystkich dokumentéw traktujacych
o bioetyce 1 czlowieku. Poza kodeksami etycznymi spoteczno$¢ miedzynarodowa
rozpoczeta prace nad dokumentami normujacymi zasady etyczne i prawne zwig-
zane z nowymi zjawiskami rozwoju biotechnologii i medycyny. Jako pierwsza
zostata stworzona w 1997 r. Powszechna Deklaracja o Genomie Ludzkim 1 Pra-
wach Czlowieka. Chociaz jest to tylko deklaracja, czyli przykiad prawa ,,miek-
kiego”, podkresla wage dwoch naczelnych wartosci — zasad¢ wolnosci 1 swobody
badan naukowych oraz godnosci ludzkiej, to jednak wobec tej pierwszej wprowa-
dza obowiazek podporzadkowania si¢ tej drugiej 1 nakazuje poszanowanie praw

ry uznaje wszelkie prawa stanowione niezgodne z jej zasadami za nielegalne. Pocigga to za sobg
odpowiedzialno$¢ osob za naruszenie praw czlowieka. Zob. G. Radbruch, Filozofia prawa, ttum.
E. Nowak, WN PWN, Warszawa 2009.

18 Ustwa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz.U. nr 88, poz. 553.

1 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 ., Dz.U. nr 78, poz. 483.



Bioetyka jako problem wspotczesnosci 159

czlowieka, podstawowych wolnos$ci oraz zdrowia publicznego®. Deklaracja ,,for-
muluje zasad¢ spotecznej odpowiedzialnosci specjalistow zajmujacych si¢ bada-
niem genomu ludzkiego oraz naktada na panstwa moralny obowigzek zapewnie-
nia z jednej strony przestrzeni do prowadzenia podobnych dziatan, a z drugiej
do ukazania precyzyjnych ram ,,swobodnego prowadzenia badan nad genomem
ludzkim, w poszanowaniu zasad przedstawionych w Deklaracji, w celu zagwaran-
towania poszanowania praw cztowieka, podstawowych wolnosci 1 ochrony zdro-
wia publicznego. Powinny stara¢ si¢ zapewni¢, by wyniki badan naukowych byty
stosowane wylgcznie do celow pokojowych™?!,

W artykutach 9 1 10 Deklaracji wprowadzono nie tylko nakaz poszanowania
praw cztowieka, ale rowniez zatozenie, ze zadne badania ani zastosowania badan do-
tyczacych genomu ludzkiego, w szczegdlnosci w dziedzinie biologii, genetyki i me-
dycyny, nie powinny by¢ uznawane za wazniejsze od praw czlowieka, podstawo-
wych wolnosci i godnosci ludzkiej jednostek lub, w danym przypadku, grupy osob®.

4. Konwencja o ochronie praw czlowieka i godnosci
istoty ludzkiej wobec zastosowan biologii i medycyny:
Konwencja o prawach czlowieka i biomedycynie*

Na bazie Deklaracji w systemie Rady Europy ustanowiono Konwencj¢ o ochronie
praw czlowieka i godnosci istoty ludzkiej wobec zastosowan biologii i medycy-
ny: Konwencje¢ o prawach cztowieka i biomedycynie (w literaturze czesto uzywa-
na jest nazwa Europejska konwencja bioetyczna) podpisano w Oviedo w 1997 r.
W dokumencie jako glowny cel zapisano ochrong godnos$ci i tozsamos$ci osoby
ludzkiej oraz zagwarantowano kazdej osobie, bez dyskryminacji, poszanowanie
jej integralnosci oraz innych podstawowych praw 1 wolno$ci wobec zastosowan
biologii i medycyny (art. 1)**. W artykule 2 ustanowiono prymat istoty ludzkiej —
.interes 1 dobro istoty ludzkiej przewaza nad wytgcznym interesem spoteczenstwa
1 nauki”, za$ w artykule 3 podkreslono zasade sprawiedliwego dostepu do opie-
ki zdrowotne;j. Istota Konwencji oraz protokotow dodatkowych do Konwencji
(Protokoét dodatkowy o zakazie klonowania istot ludzkich, Protokét dodatkowy
dotyczacy transplantacji organow i tkanek pochodzenia ludzkiego, Protoko6t do-
datkowy dotyczacy badan biomedycznych, Protokét dodatkowy dotyczacy testow

2 Ibidem.

2l Tbidem.

22 Powszechna Deklaracja o Genomie Ludzkim i Prawach Cztowieka, www.unesco.pl/
fileadmin/user_upload/pdf/Powszechna_Deklaracja o Genomie Ludzkim i Prawach Czlo-
wiek 8230 .pdf[10.08.2014].

B Wybor konwencji Rady Europy, opr. K. Drzewicki, WN PWN, Warszawa 1999, s. 423-435.

2 Tbidem, s. 425.
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genetycznych dla celow zdrowotnych) jest ochrona praw jednostki zwigzanych
z obszarem bioetyki. Godno$¢ oraz zasada wolno$ci 1 rownosci stanowig pod-
stawe wszystkich praw cztowieka (osobistych, politycznych, socjalnych, ekono-
micznych, kulturalnych i tzw. praw III generacji)®.

Z zasady wolnosci wywodzi si¢ przede wszystkim, ze nie mozna przepro-
wadzi¢ interwencji medycznej lub badan naukowych bez swobodnej 1 $wiado-
mej zgody osoby zainteresowanej (istniejg ograniczenia w stosunku do oséb
niezdolnych do wyrazenia zgody, m.in. dzieci 1 oso6b chorych psychicznie — art.
17 wyjasnia, ze badania moga by¢ przeprowadzone, jezeli sa w stanie zapew-
ni¢ rzeczywistg 1 bezposrednig korzys¢ dla ich zdrowia, wymagana zgoda zostata
wyrazona na pis$mie i dotyczy konkretnego badania, osoba poddana badaniom
nie sprzeciwia si¢)*. Z zasady roéwnosci wywodzi si¢ zakaz dyskryminacji ogol-
nej z jakiegokolwiek powodu (art. 11 — kazda forma dyskryminacji skierowana
przeciwko danej osobie ze wzgledu na dziedzictwo genetyczne jest zakazana)
oraz zakaz ze wzgledu na pte¢, co oznacza, ze zakazane jest wykorzystywanie
technik medycznych do wspomaganej prokreacji, dotyczacej wyboru pici, chyba
ze zachodza ku teku przestanki medyczne, mogace uchroni¢ dziecko przed wada
genetyczng (art. 14)?’. Podobnie jak w Powszechnej Deklaracji o Genomie Ludz-
kim 1 Prawach Czlowieka, Konwencja odnosi si¢ rowniez do deontologii zawo-
dowej ,,Jakakolwiek interwencja w dziedzinie zdrowia, w tym badania naukowe,
musi by¢ przeprowadzona przy poszanowaniu norm i obowigzkoéw wynikajacych
z zasad postepowania zawodowego, jak rowniez regul postepowania, ktore maja
zastosowanie w konkretnym przypadku’?.

5. Ochrona praw pacjenta
w Europejskiej konwencji bioetycznej

Prawa osob podlegajacych ochronie ze strony Konwencji w wigkszosci pokrywa-
ja si¢ z prawami pacjenta, w przypadku gdy zastosowanie biomedycyny wigze si¢
z badaniami osob chorych. Konwencja gwarantuje kazdej osobie prawo do pry-
watnosci, w tym do ochrony danych drazliwych o chorobie i leczeniu. Z prawem
tym nierozerwalnie zwigzane jest prawo do informacji na temat choroby 1 danych
zbieranych o zdrowiu osoby, szanujac jednak jej Zyczenie do niezapoznawania si¢
z uzyskanymi w trakcie badan naukowych czy medycznych. W art. 16 Konwen-

2 Wszystkie generacje praw cztowieka zostaly uznane za nierozerwalne, patrz: Deklaracja
Wiederiska i program dziatania Swiatowej Konferencji Praw Czlowieka. Wiedern, Czerwiec 1993,
red. R. Hliwa, Instytut Nauk Prawnych PAN, Poznafiskie Centrum Praw Cztowieka, Poznan 1998.

26 Europejska Konwencja o ochronie praw cztowieka wobec zastosowan. ..

27 Tbidem.

2 Ibidem.
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cji podano warunki, jakie musza by¢ uwzglednione, by badania naukowe zostaty
uznane za dopuszczalne. S to:

1) brak metody o poréwnywalnej skutecznosci, alternatywnej do badan na ludziach,

i1) ryzyko podejmowane przez osob¢ poddang badaniom jest proporcjonalne do po-
tencjalnych korzysci wynikajacych z tych badan,

1i1) projekt badan zostat zatwierdzony przez wilasciwg instytucj¢ w wyniku nieza-
leznej oceny jego warto$ci naukowej, w tym wagi celu badan 1 po przeprowadzeniu
wszechstronnej oceny co do jego dopuszczalnosci pod wzgledem etycznym,

1v) osoba poddawana badaniom jest informowana o swoich prawach oraz o ochronie
gwarantowanej jej w przepisach prawa,

v) wymagana zgoda, o ktorej mowa w artykule 5, powinna by¢ wyrazona w spo-
sob wyrazny 1 dotyczy¢ konkretnego badania oraz powinna by¢ udokumentowana.
W kazdej chwili mozna swobodnie zgode wycofaé®.

Opierajac si¢ na réznych dokumentach stworzonych w obszarze bioetyki
1 medycyny (zwigzanych z ochrong praw pacjentow czy kodeksow etycznych
dotyczacych deontologii zawodowej), mozna stworzy¢ katalog praw czlowieka
powszechnie uznanych w medycynie. Poza wyzej wymienionymi, prawem do
wyrazania zgody czy prawem do informacji, sg to prawa zwigzane z autonomia
jednostki, z byciem pacjentem czy osoba, ktérej umozliwiono dochodzenia swo-
ich praw w sytuacji naruszen.

Prawa zwigzane z autonomig jednostki to: prawo do wolnego wyboru i auto-
nomiczne] decyzji dotyczacych leczenia i zgody na udziat w badaniach, prawo
wolnego wyboru procedury leczenia oraz $wiadczeniodawcoOw na podstawie rze-
telnej informacji, prawo do prywatnosci i poufnosci.

Do najwazniejszych praw pacjentow nalezy zaliczy¢ prawo do profilaktyki,
czyli prawo do nalezytej opieki, okresowej kontroli lekarskiej, zwlaszcza dzieci
1 ludzi mtodych w celu zapobiegania chorobom. Prawo to powinno naktada¢ na
urzednikow obowigzek informowania o skutkach nieprzestrzegania higieny zdro-
wotnej, grozacej réznymi konsekwencjami. Z tym wigze si¢ konieczno$¢ przygo-
towania 1 wdrazania w zycie edukacji zdrowotne;.

6. Ochrona praw pacjenta w Konstytucji RP z 1997 roku
i innych dokumentach

Jednym z podstawowych praw cztowieka zapisanych w r6znych dokumentach
mig¢dzynarodowych i krajowych jest prawo dostepu do opieki medycznej. Jako

» Ibidem, s. 428.
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przyktad mozna poda¢ zapis o prawie kazdego do ochrony zdrowia zawarty
w art. 68 Konstytucji RP z 1997 .
1. Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia.
2. Obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wtadze publiczne
zapewniaja réwny dostep do $§wiadczen opieki zdrowotnej finansowane;j
ze srodkow publicznych. Warunki 1 zakres udzielania $wiadczen okresla
ustawa.
3. Wladze publiczne sg obowigzane do zapewnienia szczegdlnej opieki zdro-
wotnej dzieciom, kobietom ci¢zarnym, osobom niepelnosprawnym 1 osobom
w podesztym wieku.
4. Wiadze publiczne sg obowigzane do zwalczania chorob epidemicznych i za-
pobiegania negatywnym dla zdrowia skutkom degradacji srodowiska.
5. Wladze publiczne popieraja rozwdj kultury fizycznej, zwtaszcza wsrdd dzieci
1 mtodziezy.
Przepis ten daje podstawe do korzystania ze §wiadczen medycznych, ktorych ka-
talog zapisany jest w ustawie (badania i porady lekarskie, leczenie ambulatoryjne,
szpitalne i domowe, rehabilitacja lecznicza, profilaktyka zdrowotna i in.)*.

Wsrod nich nalezy wymieni¢ prawo o poszanowaniu czasu pacjenta, co wig-
ze si¢ z prawem do uzyskania niezbednego leczenia w krotkim, wczesniej okre-
Slonym czasie®'. Jozef Bukowski wymienia rowniez: prawo do przestrzegania
norm jako$ciowych, co oznacza, ze kazdemu pacjentowi nalezy si¢ ,,korzystanie
ze $wiadczen zdrowotnych wysokiej jakosci, ktére powinny by¢ zrealizowane
zgodnie ze szczegdtowo okreslonymi zasadami i normami’*?, prawo do bezpie-
czenstwa (prawo do korzystania z prawidlowo §wiadczonych ustug zdrowotnych,
nie wyrzadzajac cztowiekowi zadnej krzywdy, wolnych od btedow, zgodnie z do-
bra praktyka lekarska oraz prawo dostepu do $wiadczen zdrowotnych 1 leczenia
zgodnego z wysokimi normami bezpieczenstwa), prawo do innowacji, prawo do
unikania niepotrzebnego cierpienia 1 bolu, prawo do leczenia (programy diagno-
styczne 1 terapeutyczne) dostosowane do potrzeb*.

Prawo pacjenta do dochodzenia swoich praw obejmuje: prawo do zazalen
w sytuacji uszczerbku na zdrowiu oraz prawo do uzyskania odpowiedzi lub innej
informacji zwrotnej, prawo do rekompensaty (prawo do otrzymania odpowied-
niego odszkodowania w rozsadnie krotkim czasie, jesli dozna krzywdy fizycznej,
moralnej lub psychicznej, spowodowanej zle prowadzonym leczeniem).

3 Informacje o $wiadczeniach, www.nfz.gov.pl/new/?katnr=11&dzialnr=5 [1.12.2014].
31 J. Bukowski, op. cit.

32 Tbidem.

3% Ibidem.

3% Tbidem.
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Podsumowanie

Wymienione wyzej zagadnienia, rozgrywajace si¢ na styku bioetyki 1 praw czto-
wieka, s3 powaznym problemem wspolczesnosci. Uzaleznione sg przede wszyst-
kim od $wiadomosci spoteczenstwa, przygotowania funkcjonariuszy, urz¢dnikow,
pracownikow, naukowcow 1 dziataczy w celu prawidtowego korzystania ze zdoby-
czy wspotczesnej medycyny i biotechnologii. Niebezpieczenstwo wykorzystania
tych zdobyczy przez grupy przestepcze, ludzi zadnych wiadzy i pienigdzy, ,,pan-
stwa bandyckie” czy psychopatow moze doprowadzi¢ do wielu drastycznych na-
ruszen praw cztowieka, czego przyktadem byly wydarzenia II wojny $wiatowe;.
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Bioethics as a Problem of Modern Times

Summary. Bioethics is one of the issues that are at the center of attention in today’s world. New
technology and computing have led to scientific breakthroughs on an unprecedented scale, enabling
interference in the lives of individuals and entire societies. These scientific discoveries can contrib-
ute to the fight against diseases that destroy the people of today and improve the quality of life. They
can also lead to uncontrollable natural disasters, wars, crime, and chaos in the world.
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